
TOUR POITRINE 70-74 74-78 78-82 82-86 86-90 90-94 94-98 98-102 102-106 106-110 110-114 114-118 118-122 122-126 126-130 130-134 134-138 138-142
TOUR CEINTURE 61-65 65-69 69-73 73-77 77-81 81-85 85-89 89-93 93-97 97-101 101-105 105-109 109-113 113-117 117-121 121-125 125-129 129-133
TOUR BASSIN 83-86 86-89 89-92 92-95 95-98 98-101 101-104 104-107 107-110 110-113 113-116 116-119 119-122 122-125 125-128 128-131 131-134 134-137

32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66
XXS S M LXS 4XLXL 2XL 3XL
-0 1 20 3 74 5 6

TAILLE 
A 

COMMANDER

TOUR POITRINE 74-78 78-82 82-86 86-90 90-94 94-98 98-102 102-106 106-110 110-117 117-123 123-129 129-135 135-141 141-147 147-153 153-159
TOUR CEINTURE 56-59 59-62 62-65 65-69 69-73 73-77 77-81 81-85 85-89 89-97 97-105 105-113 113-121 121-129 129-137 137-145 145-153
TOUR BASSIN 82-86 86-90 90-94 94-98 98-102 102-106 106-110 110-114 114-119 119-125 125-131 131-137 137-143 143-149 149-155 155-161 161-167

32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64
S M LXS 4XL 5XLXL 2XL 3XL

00 1 20 3 74 5 6

TAILLE 
A 

COMMANDER

TOUR POITRINE 70-74 74-78 78-82 82-86 86-90 90-94 94-98 98-102 102-106 106-110 110-114 114-118 118-122 122-126 126-130 130-134 134-138 138-142
TOUR CEINTURE 61-65 65-69 69-73 73-77 77-81 81-85 85-89 89-93 93-97 97-101 101-105 105-109 109-113 113-117 117-121 121-125 125-129 129-133
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TAILLE 
A 

COMMANDER

BIEN CHOISIR VOTRE TAILLE

PRENDRE SES MESURES

DETERMINER SES MESURES ET SA TAILLE

COMMANDER SA TAILLE 

Les mesures doivent être prises corps à nu, sans serrer, en centimètres.

Commander la taille correspondant à la plus grande de vos mensurations.

A

HAUT

PANTALON

CHEMISE

A TOUR DE COU: Pris à la base du cou. 
Cette mesure correspond à la taille à commander pour une chemise homme.

TOUR DE POITRINE: Mesuré à l’endroit le plus fort, en maintenant le mètre bien horizontal.

TOUR DE BASSIN: Mesuré à l’endroit le plus fort des hanches, en maintenant le mètre bien horizontal.

LONGUEUR ENTREJAMBE: Mesurée de l’entrejambe jusque sous l’os de la cheville.

TOUR DE CEINTURE: Mesuré sous le nombril, en maintenant le mètre bien horizontal.

A

HOMME
VESTE, BLOUSON, GILET, BLOUSE, PANTALON, COTTE (SAUF VESTE ET GILET COSTUME)

FEMME
VESTE, BLOUSE, GILET, CHEMISIER, PANTALON

HOMME COSTUME
VESTE ET GILET COSTUME 

De quelles mesures ai-je besoin? :

Le bien-aller peut varier selon le style, la coupe de l’article.


